
 

 إعداد : سامية المؤدب 
1 

 

 مرحبا بكم

 في مخبر العلوم

 للسنة الثالثة 

مع أنيستي  

 سامية
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 المعلمة : سامية المؤدب

 السنة الثالثة   : القسم

 

 :  المادة

 إيقاظ العلمي 

 

 

 مجمع "الأمد" للتربية و التعليم و التكوين

 

 ابتدائي/إعدادي/ثانوي/تكوين مهني/تعليم عال

 سهلول سوسة شارع البريد 03الرئيسي المقر 

     73820826:الفاكس  – 73820800:  الهاتف

 

خلال الحجر الصحي في المواد  جميع الدروس المنجزة عن بعدصلكم ت ل صفحاتناتابعونا على 
     التاسعة أساسي:الأساسية من السنة الأولى ابتدائي إلى السنة 

     école et collège privés El Amed Sahline  

  collège privé El Amed Khezama Ouest         
  école primaire privée El Amed  Beni Hassen 

  école primaire privée El Amed  Sahloul 
 

             2020               أفريل                   20                      الاثنين يوم 

 

 علم أحياء
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 الوضعية الاستكشافية : 
 

 

 د  ج  و  ا ف  اح  ب  ي ص  ام  س   ض  ه  ن  

  ل  م  ح  ت  و   ه  ي  ن  ي  ع   ح  ت  ي ف  ف   ة  وب  ع  ص  

 . ة  ف  ر  غ  ل  ا   ء  و  ض  

 

 ى ؟ ر  ا ت  ي   ه  ا ب  م  
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تصوّراتال  

 كثيرا سهر. 

 أنجز دروسه على ضوء خافت. 

 أصيب بمرض في عينيه. 
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 هي أعراض ما 

 المرض ؟هذا 
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 شديد في العين احمرار
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 انتفاخ وتورّم الأجفان
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 والدمع الغزيرإفراز القيح 
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 حرقة شديدة ورغبة في حك العين باستمرار
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 أسباب ما هي

 ؟هذا المرض  
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 التلوث : تراكم الأوساخ
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 تكاثر الحشرات والذباب
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 طرق الوقاية   ما هي

 ؟هذا المرض  من
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 ايةـــرق الوقــط

 

 مكافحة الذباب 

 تمام بنظافة اليدين والعينينهالا 

 الابتعاد عن المصابين  

 عدم استعمال أدوات المريض )مناشف، الوسادة..( 
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 طرق العلاج  ما هي

 ؟لهذا المرض 
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 الــعــلاجرق ــط

 زيارة الطبيب والالتزام  

 بنصائحه     

 المواظبة على إستعمال  

 الدواء    
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تصوّراتال  

 كثيرا سهر. 

 أنجز دروسه على ضوء خافت. 

 أصيب بمرض في عينيه. 
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 ويتسببّ في التهابها. الإنسانيصيب عين معدي الرمد هو مرض         

 

 

 
            

 أعراضه

 . احمرار في العين ▪

 .الأجفان مانتفاخ وتور   ▪

 الدموع والقيح.إفراز  ▪

  .حك  العين باستمرار ▪

  .رؤية مضطربة ▪

 عين سليمة
الرمدعين مصابة بمرض   

 مرض الرمد 
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 أسبابه 
  .الأوساختراكم  ▪

 .تكاثر الذباب )تنقل العدوى من شخص لآخر( ▪

 طرق الوقاية 
 .مكافحة الذباب ▪

 . والعينينالاهتمام بنظافة اليدين  ▪

 ه.عدم استعمال أدوات المصاب والابتعاد عن  ▪

 العلاج 
 .زيارة الطبيب والالتزام بنصائحه ▪

 .المواظبة على استعمال الدواء ▪
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نقلت الأم ابنها سامي إلى طبيب العيون فكتب له الدواء  :  السند

 ونصحه ببعض النصائح.
 

 التعليمة : أصلح الخطأ إن وجد 

 

 العائلة أدوات المصاب بالرمد.أفراد يستعمل   ❖
........... .......................................................... 

 يغسل المريض بالرمد يديه بالماء والصابون دائما. ❖
.............. ....................................................... 

 ء.مواظبة  المصاب بالرمد على استعمال الدوا  ❖
.................  .................................................... 

 التقييم 
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نقلت الأم ابنها سامي إلى طبيب العيون فكتب له الدواء  :  السند

 ونصحه ببعض النصائح.
 

 التعليمة : أصلح الخطأ إن وجد 

 

 يستعمل أفراد العائلة أدوات المصاب بالرمد.  ❖
 لا يستعمل أفراد العائلة أدوات المصاب بالرمد.

 يغسل المريض بالرمد يديه بالماء والصابون دائما. ❖
 صواب

 مواظبة  المصاب بالرمد على استعمال الدواء.  ❖
 صواب

 الاصلاح
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